
Информация о родительском контроле за организацией питания 

обучающихся 

Контроль за качеством получаемых продуктов, условиями их хранения и 

сроками реализации осуществляется ежедневно. Все пищевые продукты, 

поступающие в детское учреждение, проверяются на соответствие 

требованиям государственных стандартов. Для осуществления качественного 

и систематического контроля питания в ДОУ созданы Совет по питанию, 

бракеражная комиссия, деятельность которых регламентируются 

локальными актами. Совет по питанию и бракеражная комиссия 

осуществляют свою деятельность в соответствии с утвержденным планом. 

Родители воспитанников также являются непосредственными участниками 

контроля за организацией питания в детском саду. Они входят в состав 

Совета по питанию и периодически контролируют закладку продуктов и 

раздачу пищи на пищеблоке, организацию питания и работу по 

формированию навыков культуры еды в группах детского сада. 

Администрация и педагогический коллектив детского сада в течение года 

неоднократно проводят анкетирование среди родителей, которое позволяет 

выяснить удовлетворенность питанием в детском саду, предпочтения детей в 

блюдах, а также затруднения, которые родители испытывают при 

организации питания ребят в домашних условиях. 

По результатам анкетирования проводятся заседания родительского 

комитета, где родители знакомятся с правилами сервировки стола, 

необходимыми навыками культуры еды, которые надо сформировать у детей 

в соответствии с возрастными особенностями, изучают рецептуру блюд, 

предложенных в меню детского сада. В каждой группе обсуждают вопросы 

организации питания на родительских собраниях, семинарах, организуют 

консультации, оформляют информационные листы и организуют Дни 

открытых дверей, когда родители имеют возможность прийти в группу, 

посмотреть что и как ест ребенок. 

 


