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Спортивная площадка
Спортивно-игровые площадки должны иметь твердое покрытие, футбольное поле - травяной покров. 

Синтетические и полимерные покрытия должны быть морозоустойчивы, оборудованы водостоками и 

должны быть изготовленными из материалов, безвредных для здоровья детей.

(Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10)



Спортивная площадка
Оборудование физкультурно-спортивной зоны должно обеспечивать выполнение программ учебного предмета 

"Физическая культура"



Спортивная площадка
… а также проведение секционных спортивных занятий и оздоровительных мероприятий.

(Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10)





Спортивная площадка



Спортивная площадка
Вдоль фасадов детского сада асфальтовое покрытие, которое используется как специальное место для 
катания на самокатах и велосипедах, а также проведение утренней гимнастики в теплое время года.



Спортивный зал
В физкультурном зале постелен двухцветный пенополистироловый пол, что помогает детям в обучении построению и 
перестроению в колонну, шеренгу, в 2-4 колонны, для подвижных игр и зона для эстафет, представляет собой особую 

развивающую среду, позволяющую реализовывать цели, ценности и принципы личностно-ориентированного и 
дифференцированного подхода



Спортивный зал 
Двигательно-игровая зона - целенаправленное педагогическое воздействие на развитие основных движений,          

тренировку физиологических функций организма. 



Спортивный зал
При обустройстве спортзала в детском саду существуют три главных непреложных правила: оборудование 

должно быть в первую очередь безопасным, то есть соответствовать нормам охраны жизни и здоровья 

детей; гигиеничным — чтобы его легко можно было обработать; ярким и красивым. Для каждого возраста 

подбирается соответствующий их росту и физиологическим особенностям инвентарь.

Зона метания – ознакомление с различными способами метания



Спортивный зал                                              
Зона прыжков - создание условий для обучения различным видам прыжков в 
соответствии с возрастом и Программой



Спортивный зал
Зона лазанья - создание условий для удовлетворения потребности в двигательной 

активности, обучения различным видам ползанья и лазанья



Спортивный зал
Зона равновесия - создание условий для обучения различным видам ходьбы, 

сохраняя равновесие



Спортивный зал
Зона профилактики плоскостопия и самомассажа (спортивно-оздоровительная предметная 
среда) помогает содействовать решению как специфических задач развития двигательной 
активности, моторики детей, так и задач их гармоничного развития



Спортивный зал
«Зона фитнеса» - тренажёры  настраиваются в соответствии со степенью возможных нагрузок и 

высокой безопасности тренировок



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ОФОРМЛЕНИЕ 
СПОРТИВНОГО ЗАЛА



Спортивный зал
Для индивидуальной коррекционной работы: коврик массажный, коврики со следочками, мячики

массажные (суджок), маленькие мячики: футбольный, баскетбольный, волейбольный для регби,

теннисные мячики (настольный), тренажёры и нетрадиционное оборудование.



Нестандартное физкультурное оборудование   

выполненные руками педагога



Нестандартное физкультурное оборудование   

выполненные руками педагога



ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ УГОЛКИ В ГРУППАХ

средние группы



ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ УГОЛКИ В ГРУППАХ
старшие группы



ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ УГОЛКИ В ГРУППАХ
подготовительные к школе группы



ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ УГОЛКИ В ГРУППАХ
нетрадиционное оборудование, дорожки здоровья, созданные на тканевой основе, на которую 

нашиты, пуговицы, деревянные палочки, тканевые следы. Такие приспособления способствуют 

массажу стоп детей и являются средством профилактики плоскостопия



ИНФОРМАЦИОННЫЙ СТЕНД 
«НАШИ ПОХВАЛЯШКИ»

ФОТООТЧЁТЫ, ФОТОВЫСТАВКИ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ, ВЫСТАВКИ ДИПЛ ОМОВ РЕБЯТ 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ В СЕКЦИЯХ И ИМЕЮЩИЕ НАГРАДЫ В СПОРТЕ И Т.Д.



ИНФОРМАЦИОННЫЙ СТЕНД 
«НАШИ ПОХВАЛЯШКИ»

ФОТООТЧЁТЫ, ФОТОВЫСТАВКИ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ, ВЫСТАВКИ ДИПЛ ОМОВ РЕБЯТ 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ В СЕКЦИЯХ И ИМЕЮЩИЕ НАГРАДЫ В СПОРТЕ И Т.Д.



Приходите к нам в гости!

Наш адрес: 

г.Самара, ул. Ново-Садовая улица, 192А, Самара

www.mbdou407-semicvetik.ru/

https://vk.com/semicvetik407?w=address-123333068_57724
https://vk.com/away.php?to=http://www.mbdou407-semicvetik.ru/&cc_key=

